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Colégio de Medicina Intensiva 

AVALIAÇÃO CURRICULAR FINAL DE INTERNATO DE FORMAÇÃO ESPECÍFICA DE MEDICINA INTENSIVA 

 
NOME DO CANDIDATO: 
 

   Classif 
parcial 

Peso 
relativo 

Classif 
atribuí

da 

1 Avaliação da competência técnico-profissional     

  
Avaliação contínua (média aritmética das notas anuais x 0,4) 

 

  
8 

 
40% 

 

 
Descrição e análise da evolução da formação ao longo do internato na apresentação curricular tendo em conta 
os seguintes elementos: 
 

a.  Descrição do SMI 

- Casuística observada (médica/cirúrgica/traumática/neurocrítica); Indicadores de qualidade e de segurança 
(mortalidade corrigida; tempo de ventilação; tempo de internamento; taxa de re-intubação; taxa de readmissão; taxa 
de Infecções nosocomiais); Índices de gravidade (APACHE II ou SAPS II e SOFA); actividades com doentes de nível de 
cuidados II e III (0,25 valores) 
- Reflexão crítica sobre os dados apresentados. (0,75 valores) 
 

b. Aquisição de competências básicas em Medicina Intensiva 

- Participação activa em triagem de doentes, decisões de não-admissão e fim de vida (0,4 valores) 
- Participação activa em visitas clínicas (0,4 valores) 
- Reuniões clínicas/Reuniões de morbimortalidade (apresentação de pelo menos 1 sessão/semestre) (0,4 valores) 
- Desempenho com autonomia de técnicas de Medicina Intensiva referidas no programa de formação (0,4 valores) 
 

 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 

1,6 
 
 
 
 
 
 

 
4 

 
20% 
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c. Participação ativa em atividades de interface do SMI com outras áreas do Hospital: 

- Participação com autonomia em equipas de Emergência Intra-Hospitalar/Sala de Emergência(0,25 valores) 
- Participação com autonomia no, apoio às Vias Verdes (Sepsis, Trauma, AVC e Coronária) (0,25 valores) 
- Reflexão crítica sobre atividades de outreach e projetos de melhoria (0,5 valores) 
 

d. Capacidade e contributo para funções de gestão do serviço 

- Participação responsável no processo de registo da atividade assistencial do serviço (0,1 valores) 
- Responsabilidade pela elaboração/implementação de protocolos, procedimentos ou normas (0,1 valores) 
- Integrar grupos de trabalho multidisciplinares (0,1 valores) 
- Participação em projetos de melhoria de qualidade e gestão de risco(0,1 valores) 
 

 
 

1 
 
 
 
 
 

0,4 

2 Apresentação, discussão e defesa pública dos dados apresentados 

 
- Organização e clareza de propósitis, objectivos e percursos(1valor) 
- Capacidade de argumentação e defesa (1 valor) 
 

 2 10%  

3 Atividades de formação e educação médica frequentadas: 
 
- Realização com aproveitamento dos cursos de SAV, SAVT, Comunicação e Liderança e Via Área Dificil, EFAST ou similar(1 
valor: 0,2 por cada curso) 
- Aproveitamento em outras formações creditados, no ambito da Medicina Intensiva ou Emergência (0,9valores) 
- Participação em congressos organizados oupatrocinados por Sociedades cientificas nacionais e internacionaisde Medicina 
Intensiva, pelo menos 1/ano (0,6 valores) 
- Realização com sucesso do EDIC (0,3 valores) 

 
 

 2,5 12,5%  
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4 Trabalhos publicados ou comunicados na área da Medicina Intensiva: 
 
- Publicações em revistas indexadas (pubmed): (1,5 valores) 
(0,75 valores por cada artigo como 1º autor) (0,2 valores por cada artigo como co-autor até um maximo de 1 valor)  
- Publicações em revistas não indexadas (pubmed): (0,25 valores) 
(0,10 valores por cada artigo como 1º autor) (0,05 valores por cada artigo como co-autor) 
- Publicações sob a forma de abstract em revistas indexadas (pubmed): (0,6 valor) 
(0,2 valores por cada abstract  como 1º autor até um maximo de 0,6 valor)(0,1 valores por cada abstract  como co-autor até 
um maximo de 0,4 valor) 
- Comunicações(oral ou em poster) em Congressos Nacionais / Internacionais  como 1º Autor (0,75 valores) 
( 0,15 valores por cada comunicação apresentada, até um maximo de 0,75 valores) 

 

 2,5 12,5%  

5 Atividades de formador, docente ou de investigação na área da Medicina Intensiva:  

 
- Actividade de formador em cursos (0,5 valores) 
- Atividades docentes universitária exercidas de modo regular durante pelo menos 1 ano (0,5 valores) 
- Atividades de Investigação formal e institucionalmente reconhecidas  (0,5 valores) 

 

 1 5%  

 PROVA CURRICULAR 

 
    

 


